
 

 

Til Athen med Pensjonistforeningen ved FFI, 19.sept - 24.sept. 
 

Athen er en storby med en historie som strekker seg mer enn tre tusen år tilbake i 
tid. Det sies at det er her demokratiet ble født og byens kulturelle utvikling dannet 
grunnlaget for den vestlige sivilisasjonen. Midt i byen ligger Akropolis, ett av 
verdens viktigste monumenter og symbol for gresk kultur. Akropolis er godt synlig 
fra store deler av byen, der den ligger på en høyde på 156 moh., og den er med på 
UNESCOs verdensarvliste siden 1987. Men den greske hovedstaden er mye mer enn 
historiske og arkeologiske monumenter. Her kan man rusle rundt i hyggelige og 
sjarmerende gater, shoppe i småbutikker, nyte mat og drikke på alt fra nye, 
moderne restauranter til tradisjonelle greske spisesteder. I Athen finnes noe for 
enhver smak!  
 
 

Torsdag 19. september  Oslo – Athen 
Oppmøte på Gardermoen til avtalt tid for flyreise til Athen. Avreise med 
Norwegian DY1884 kl. 16.00, ankomst Athen kl. 20.50. Ved ankomst blir vi møtt av 
engelsktalende guide som tar oss med til bussen, og inn til sentrum av Athen. 
Innsjekk på Fresh Hotel, som ligger ca. 1,5 km fra det historiske Plaka-området. 
Felles middag på hotellet om kvelden. Se www.freshhotel.gr 
 

Fredag 20. september  Athen - sightseeing 
Frokost på hotellet. Vi møter vår guide på hotellet, som tar oss med på en heldags 
sightseeing i Athen som byr på en et betydelig antall historiske attraksjoner. Vår 
guide tar for seg noen av de viktigste museene og severdighetene i den greske 
hovedstaden. Felles lunsj på en lokal Taverna i byen. Vi besøker selvfølgelig også 
Akropolis, der vi går opp 150 trappetrinn til toppen, og beundrer utsikten. Deretter 
besøker vi New Museum of Acropolis, der vi får se de imponerende utstillingene. 
En vandring gjennom museet er en vandring gjennom historien, og vi tar oss god 
tid her. (Varighet totalt ca. 6 timer). Om kvelden spiser vi felles middag på hotellet. 
 
Lørdag 21. september  Athen og Cape Sounio 
Frokost på hotellet. Vi har formiddagen fri til egne opplevelser i Athen. Til avtalt tid 
møter vi igjen vår guide på hotellet, og vi tar turen langs «The Riviera Attica», den 
vakre kystveien til Cape Sounio (ca. 70 km). Vi spiser felles lunsj på en lokal taverna 
i Sounio. Cape Sounio ligger på sydspissen av halvøya Attika, og her besøker vi 
ruinene etter tempelet til havguden Poseidon. Vi nyter den vakre solnedgangen 
før vi returnerer til vårt hotell. (Varighet ca. 6 timer). Felles middag på hotellet. 
 
Søndag 22. september  Delfi 
Frokost på hotellet. Vi møter igjen vår guide på hotellet, og i dag tar vi turen til 
Delfi, en kjøretur på ca. 2,5 time. Delfi ble, om man skal tro på gresk mytologi, 
grunnlagt av Zeus. Det sies at han slapp to ørner ved verdens ender for å finne 
verdens midtpunkt. Ørnene møttes her, og Zeus slo fast at dette var verdens 
navle. Selv om alle verdifulle gjenstander som en gang fantes i Delfi er borte, er 
det fortsatt en stor opplevelse å besøke disse flotte ruinene. 
Vi spiser felles lunsj på et passende sted i løpet av dagen. Retur tilbake til Athen, 
og vi spiser felles middag på hotellet. (Varighet ca. 10 timer). 

http://www.freshhotel.gr/


 

 

 
Mandag 23. september   Athen – Dagen fri – evt. båttur som tilvalg for påmelding 
Frokost og middag på hotellet. Dagen er til fri disposisjon, men med muligheten for å være med på båttur. 
Forhåndspåmelding: 
 
Båttur ut til øyene – «Athen Day Cruise» 
Avreise med buss fra hotellet (uten guide), og bussen kjører oss til havnen. I dag blir vi med på en heldags 
båttur langs kysten. Vi seiler til øya Hydra, som fremstår som uberørt gjennom århundrer, med sine 
brosteinsbelagte gater og esler som transportmiddel. Båten ligger til kai i nesten 2 timer, så her blir det tid 
til å oppdage de pittoreske smugene og de imponerende herskapshusene på øya. Neste stopp er havnen i 
Poros, en grønn øy med naturlig skjønnhet, tusenvis av furutrær, små hvite hus og fin strand. Båten ligger 
til kai i en knapp time i Poros. Siste stopp er historiske Aegina Island, som er kjent over hele verden for 
sine pistasjenøtter, de vakre strendene og Afaias tempel. Har får vi hele to timer til rådighet, og det er 
mulighet for å delta på en historisk vandring, eller slappe av på egenhånd. 
Det serveres lunsjbuffet om bord på båten i løpet av turen. Båten returnerer til Athen, og det blir 
busstransport tilbake til hotellet.  
NB! Dette vil være en båttur hvor det også er andre gjester om bord på båten, det samme gjelder også  om 
bord på bussen t/r. 
Pris kr. 980,- pr. person 
Prisen inkluderer: «Athen Day Cruise» inkl. busstransport t/r og lunsjbuffet 
 
Tirsdag 24. september   Athen – Oslo 
Frokost på hotellet. Dagen til egen disposisjon i Athen. Til avtalt tid på ettermiddagen blir vi hentet med 
buss og guide på hotellet, og vi kjører tilbake til flyplassen. Avgang med Norwegian DY1885 kl. 21.35, 
ankomst Oslo Lufthavn Gardermoen kl. 00.30. Individuell hjemreise fra flyplassen.    
 
 
Pris pr. person   Kr 12 630,- ved minimum 30 betalende deltagere 
    Kr 13 280,- ved minimum 20 betalende deltagere 
 
Prisen inkluderer  Fly Oslo – Athen t/r 
    Flyskatter (ca. kr 595,- pr. person pr. 02.01.2019) 
    5 overnattinger i dobbeltrom på hotell 
    5 frokoster på hotellene 
    5 x 3-retters middager inkl. 1 glass vin og kaffe på hotellet 

4 x 2-retters lunsjer på lokale tavernaer 
    Buss og engelsktalende guide i henhold til program 

Inngang Akropolis, Akropolis Museum, Poseidons Tempel, og  
Museet i Delfi 
 

     
Tillegg enkeltrom  Kr 2 900,- pr person 
 
 

Påmelding innen 1. juni til e-post: torgjert@gmail.com,  tor.hoimyr@getmail.no 
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